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OLGU SUNUMU | Case Report

Erkekte Paget hastaligi: nadir bir olgu sunumu

Paget’s disease in a man: report of a rare case
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Ozet

Memenin Paget hastaligi malign bir lezyon olup, epider-
misin Paget hiicreleri ve meme dokusunun duktal karsi-
nomundan olusur. Kadin meme karsinomlarinin
yaklasik %3’liniin Paget hastalig1 oldugu tahmin edil-
mektedir. Erkek meme karsinomu, tahmini olarak kadin
popiilasyonun yaklasik %1°1 oranindadir ve bundan do-
lay1 erkeklerde Paget hastaligi seyrek karsilasilan bir du-
rumdur. Bu olgu sunumunda, yash bir erkek hastada
gelisen memenin Paget hastaligi sunularak, klinisyenle-
rin hangi bulgularda maligniteden siiphelenmesi gerek-
tigi belirtilmistir.

Anabhtar sozciikler: Meme kanseri, Paget hastaligi

Abstract

Paget’s disease of the breast is a malignant lesion consist-
ing of Paget cells in the epidermis and an underlying duc-
tal carcinoma of the breast tissue. It is estimated that 3%
of female breast carcinoma cases are Paget's disease. If
one estimates male breast carcinoma to be approximately
1% of the rate in the female population, then Paget's dis-
ease in men is clearly a rare clinical event. We present a
case report of this disease in an elderly male patient and
comment on the clinical features which should alert the
physician to the presence of the malignancy.
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Girig

Meme kanseri, erkeklerde saptanan tiim organ kanser-
lerinin %]1’inden azini olusturur. Erkeklerde meme kan-
seri kadinlara gore 146 kat daha az siklikta gorilir.!
Yillik goriilme insidansi 1/100.000°dir. Kaynaklarda yil-
ik ortalama 1400 erkek meme kanseri olgusu ve buna
bagl 250 oliim gergeklestigi bildirilmektedir.? En sik go-
rillme yas1 kadinlara gore 6-11 yas daha ileri olup 60-
65’tir. Erkek meme kanserlerinin %1°1 30 yas altinda,
%0’s1 ise 40 yas altinda goriilmekte olup, 85 yas ve lize-
rinde ise bu oran yiiz binde 11’e kadar ¢ikmaktadir.3#

Olgu

Yetmis bes yasinda erkek hasta, sol meme basi etrafinda
gelisen iilsere bir lezyon nedeniyle klinigimize basvurdu.
Yapilan fizik muayenesinde ve gorlintiileme yontemle-
riyle memede st dis kadranda 1 cm kitle saptanan
hasta, ince igne aspirasyon biyopsisinin (Resim 1 ve 2)
memenin Paget hastalifiyla uyumlu gelmesi iizerine
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operasyon amaciyla servise yatirildi (Resim 3). Radikal
mastektomi yapilan hasta ameliyat sonrasi kemoterapi
tedavisi amaciyla onkoloji servisine sevk edildi.

Tartisma

Erkek meme karsinomlar1i tiim meme kanserlerinin
%]1'inden azini olusturur. Kadinlardaki meme kanserle-
rine gore 5-10 yi1l kadar daha ileri yaslarda ortaya ¢ikar.
Nadir goriilmesi nedeni ile klinik olarak ayirict tanida

Resim 1. Tamor hiicrelerinde yaygin kuvvetli nitkkleer immiinpozitivite
(ER X 40)
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Y b g e

Resim 2. Tiimor hiicrelerinde yaygin kuvvetli sitoplazmik immiinpo-
zitivite (GCDFP15X40)

diigiiniilmeyebilir. Bu nedenle tan1 konuldugunda olgular
genellikle ileri evrededir. Kadinlarda oldugu gibi, erkek-
lerde de en sik rastlanan histolojik alt tip invazif duktal
karsinom olup, diger tiim alt tipler de goriilebilmektedir.®
Gegmiste yapilan ¢calismalarda erkek meme kanserlerinin
kadinlara gore belirgin farklilik gosterdigi bildirilmekte
iken, yeni ¢aligmalar hastaligin her iki cinsiyette de ayn1
evrelerde benzer 6zellikler tagidigini gostermistir.>#

Meme basinin Paget hastaligi ve enflamatuar meme
karsinomuyla ilgili erkeklerde de literatiir bildirilmistir.
Lobiiler karsinoma in situ ise erkeklerde goriilmemistir.
Infiltratif lobiiler karsinom erkeklerde oldukca nadirdir.
Erkek meme karsinomlarinin %80’inden daha fazla-
sinda hormon reseptorleri pozitiftir. Kadinlarda oldugu
gibi erkek meme karsinomlu hastalarda reseptor pozi-
tifligi arasinda ters bir iligski vardir. Erkek meme karsi-
nomunda standart lokal tedavi mastektomidir. Timor
pektoral kaslara fikse degilse modifiye radikal mastek-
tomi yapilabilir.®

Resim 3. Memenin goriiniimii

Sonug olarak, erkek meme karsinomu, tiim meme
kanserleri i¢inde literatiirde %11, iilkemizde ise %0.48
oraninda bildirilmistir. Nadir goriilen bir timdr olmasi
nedeniyle erkek hastalarda meme lokalizasyonlu kitle ve
cilt lezyonlarinda meme karsinomu disiiniilmeli ve vakit
gecirilmeden uygun biyopsi alinarak taniya gidilmelidir.
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